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    ၂၀၂၁ ခုႏွစ္              လန္းေတာင္အုပ္စု၊ မာမိန္ေက်းရြာ 
 

 

 



 

 

မာတိကာ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံ ု ၂ 

၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၃ 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄-၅ 

၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၆ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာPRAToolsမ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ား 

 

(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

၇-၈ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၉-၁၀ 

(ဂ) ပုိင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၁၁-၁၂ 

(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ၁၃-၁၄ 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၅-၁၆ 

(စ) ဗင္းပံုစံ ၁၇-၁၈ 

(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား 
၁၉-၂၁ 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 

(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၂၂ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား ၂၃ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ၂၄-၃၆ 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၃၇-၄၃ 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၄၄-၅၄ 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၅၅ 

၁၂ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၅၆ 

 

 



 

 

၁။ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ

 

 



 

 

၂။ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

 

 



 

 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

လန္းေတာင္ေက်းရြာအုပ္စု   

၁ လန္းေတာင္(၁)ေက်းရြာ 
၂ လန္းေတာင္(၂)ေက်းရြာ 
၃ မာမိန္ေက်းရြာ 
၄ မာမိန္ရွီးဒီေက်းရြာ 
၅ ဇီဒမ္းေက်းရြာ 
၆ ေနာင္ခုိင္ေက်းရြာ 
၇ အင္လြယ္ယာန္ေက်းရြာ 
၈ နမ္ပါေက်းရြာ 

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

မာမိန္ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

မာမိန္ေက်းရြာသည္ ပူတာအုိျမိဳ႕မွ (၁၂)မုိင္ႏွင့္ မခ်မ္းေဘာ့ျမိဳ႕မွ (၄)မိုင္ခန္႕ေဝးေသာ ေနရာ၌ တည္ရွိ 

သည္။ မာမိန္ရြာကုိ (၁၉၅၀)ခုနစ္မ ွစတင္တည္ခဲ့သည္။ ဦးေလအာဟ့ဲမွ ဦးေဆာင္၍ ဦးကြာဇီ၊ ဦးဖူဇီ၊ ဦးငြါးအာဟ့ဲ၊ 

ဦးမဲ့ေယာ္၊ ဦးေလအာဘာ၊ ဦးအာေဇာႏွင့္ ဦးေဘာ္အာဂ်ာတုိ႕မွ တည္ခဲ့သည္။ 

မာမိန္ေက်းရြာကုိ စတင္တည္ေထာင္သည့္ ကာလသည ္ ပါလီမန္ဒီမိုကေရစီစနစ္ျဖင့္ ဦးေဆာင္ေသာ 

ကာလျဖစ္ျပီး ရြာသူၾကီးတာဝန္ကုိ ဦးေလအာဟဲ့ႏွင့္ လက္ေထာက္ရြာသူၾကီးအျဖစ္ ဦးထမုိင္ဖီတုိ႕ ဦးေဆာင္ 

အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့သည္။ ေတာ္လွန္ေရးေကာင္စီေခတ္ကာလတြင္ အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး(ဥကၠဌ)တာဝန္ကုိ ဦးမဲ့ေယာ္ႏွင့္ 

ေက်းရြာတာဝန္ခံအျဖစ္ ဦးဖူအာခ်ဳိတုိ႕မွ တာဝန္ယူဦးေဆာင္ခဲ့ၾကသည္။ 

ပထမျပည့္သူ႕ေကာင္စီေခတ္တြင္ အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးတာဝန္ကုိ ဦးဇာလင္းဇီႏွင့္ အတြင္းေရးမွဴးတာဝန္ 

ႏွင့္  ေက်းရြာတာဝန္ခံကုိ ဦးေယာထာတုိ႕မွ ဦးေဆာင္အုပ္ခ်ဳပ္လာခဲ့သည္။ ဒုတိယျပည္သူ႕ေကာင္စီေခတ္တြင္ 

အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးတာဝန္ကုိ ဦးဖူးရဲ႕ဂ်ာ၊ အုပ္စုတရားသူၾကီး(ဥကၠဌ) တာဝန္ကုိ ဦးဇန္ေယာဒီးတုိ႕မွ 

ဦးေဆာင္ခဲ့သည္။ ေက်းရြာတာဝန္ခံအျဖစ္ ဦးေယာထာမွ အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့သည္။ 

တတိယျပည္သူ႕ေကာင္စီေခတ္၌လည္း အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးတာဝန္ကုိ ဦးဖူရဲ႕ဂ်ာမွ ဆက္လက္အုပ္ခ်ဳပ္ 

ကာ ဦးဟီဖာေရွာႏွင္ ့ ဦးေဂ်ဇာဟာတုိ႕မွ ေက်းရြာတာဝန္ခံအျဖစ္ ဦးေဆာင္အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့သည္။ စတုတၳျပည ္

သူ႕ေကာင္စီေခတ္တြင္ တရားသူၾကီး(ဥကၠဌ)တာဝန္ကို ဦးေဂ်ဇာဟာႏွင့္ ဦးဇန္ေယာဒီး၊ ေက်းရြာတာဝန္ခံအျဖစ္ 

ဦးဟီဖာေရွာတုိ႕က အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့သည္။ 

ကယကေခတ္ဦးတြင္ ဦးေယာဖီဒီ(၄)ႏွစ္၊ ဦးေဂ်ဇာဟာ(၁၃)ႏွစ္၊ ဦးေဂ်ဟူးရဲ႕(၇)ႏွစ္၊ ဦးရဲ႕ေယာ္ဆဲ 

(၂)ႏွစ္၊ ဦးဒီးရဲ႕ဇီ (၇)ႏွစ ္ ေက်းရြာကုိ အုပ္ခ်ဳပ္လာခ့ဲသည္။ ျပည္ေထာင္စုၾကံ႕ခုိင္ေရးႏွင့္ ဖြ႕ံျဖိဳးေရးပါတီေခတ္တြင္ 

အုပ္စုအုပ ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးတာဝန္ကုိ ဦးဆက္ေမာင္မ ွ(၁)ႏွစ္ေက်ာ္ အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့သည္။ 

 



 

 

မာမိန္ေက်းရြာ၏ အေရွ႕ဘက္တြင္ နမ္ပါေက်းရြာႏွင့္ ေနာင္ခုိင္ေက်းရြာတည္ရွိသည္။ အေနာက္ဘက္တြင္ 

ရွီးဒီေက်းရြာတည္ရွိသည္။ ေျမာက္ဘက္တြင္ ဇီဒမ္းေက်းရြာတည္ရွိျပီး ေတာင္ဘက္တြင္ လန္းေတာင္ေက်းရြာ 

တည္ရွိသည္။ 

မာမိန္ေက်းရြာသည္ မာမိန(္၁)၊ မာမိန္(၂)၊ မာမိန္(၃)ဟူ၍ ရြာ(၃)ရြာျဖင့္ဖြဲ႕စည္းထားသည္။ မာမိန္ေက်းရြာ 

တြင္ ေနထုိင္ေသာလူမ်ိဳးမ်ားမွာ လီဆူ၊ ရဝမ္၊ ကခ်င္၊ ဗမာ၊ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္သည္။ အမ်ားဆုံး ေနထုိင္ေသာ 

လူမ်ိဳးမွာ လီဆူလူမ်ိဳးျဖစ္သည္။ ဒုတိယအမ်ားဆုံးမွာ ရဝမ္လူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္သည္။ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း (၁၆၀) ရိွျပီး 

လူဦးေရမွာ (၁၁၇၆)ျဖစ္သည္။ 

(၁၉၅၇)ခုနစ္တြင္ ဆရာဦးဂ်ီးလင္ ဦးေဆာင္ကာ ကုိယ့္အားကုိယ္ကိုး စာသင္ေက်ာင္းကုိ စတင္ဖြင့္လွစ္ 

ခဲ့သည္။ (၁၉၆၄)ခုနစ္တြင္ အစုိးရအသိအမွတ္ျပဳေသာ အေျခခံပညာ မူလတန္းေက်ာင္းကုိ ဖြင့္လွစ္ကာ ေက်ာင္း 

အုပ္ဆရာၾကီး ဦးဖုန္ရမ ္ ဦးေဆာင္သင္ၾကားခဲ့သည္။ (၂၀၁၁)ခုနစ္တြင္ မူလြန္ေက်ာင္းရရိွကာ (၂၀၁၃)ခုနစ္တြင္ 

အလယ္တန္းေက်ာင္းခြ ဲရရွိခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႕ေနာက္ (၂၀၁၇)ခုနစ္တြင္ အစိုးရ အလယ္တန္းေက်ာင္း ရရိွခဲ့သည္။ 

မာမိန္ေက်းရြာသည္ ေဝါေခၚဆာ၊ ယူအန္ဒီပီႏွင့္ ေမတၱာဖြံ႕ျဖိဳးေရးေဖာင္ေဒးရွင္းစေသာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၏ 

ကူညီပ့ံပိုးမႈမ်ားေၾကာင့္ ေက်းရြာ၏ လူမႈေရး၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ ဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္မႈမ်ား သိသိသာသာ ေျပာင္းလဲလာခ့ဲ 

သည္။ 

ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မိခင္မ်ားႏွင့္ ခေလးသူငယ္မ်ား က်န္းမာေရးႏွင့္ ပတ္သတ္၍ အမီွကုသေစာင့္ေရွာက္ႏိုင္ရန္ 

ေက်းလက္က်န္းမာေရးဌာနလည္း ရွိပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈေရးႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္ျပ 

ေျမပုံ 
၂၁

.၁
.၂

၀၂
၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၇၄ ၄၇ ၁၂၁ အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ 

လယ္ယာေျမမ်ား၊ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ 

နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအ

ဆင့္သတ္မွတ္ 

ခ်က္ 

၂၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု(ရပ္မိရပ္ဖမ်ာ

း၊ဆင္းရဲ၊ခ်မ္းသာ၊အလယ္

အလတ္၊ႏြမ္းပါး၊ 

အႏြမ္းပါးဆံုးႏွင့္လူငယ္အုပ္

စုမ်ား) 

၇၄ ၄၇ ၁၂၁ ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏မတူကြဲျပားေ

သာအသံုးျပဳခြင့္ႏွင့္အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ 

ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ 

ျခင္း 

၂၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၇၄ ၄၇ ၁၂၁ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားပိုင္ဆိုင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသ

ည့္ ပုိင္ဆိုင္မႈ (သိ႕ု) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 

ဦးစားေပးမ်ားႏွင့္ 

လိုအပ္ခ်က္မ်ားကြျဲပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ 

ျပကၡဒိန္ 

၂၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၇၄ ၄၇ ၁၂၁ ရာသီဥတု၊ စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ား၊ 

ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 

အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြေဲတာ္မ်ား။  

၅ ပင့္ကူအိမ္ 

သံုးသပ္ျခင္း 

၂၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၇၄ ၄၇ ၁၂၁ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 

မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၆ ဗင္းပံုစံ 

၂၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၇၄ ၄၇ ၁၂၁ ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ား

မည္က့ဲသုိ႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 

မည္သည့္အဖြမဲ်ားႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္မႈ။  

 

 



 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုျခင္းစီအတြက္သုံးသပ္္ 

ခ်က္မ်ား 

(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 



 

 

လူမူေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 

မာမိန္ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခ (၁၆၀) အိမ္ရိွပါသည္။ အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းအတြက္ ေက်းရြာတြင္ ဆန္ကို 

အဓိက စိုက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း စီးပြားျဖစ္စိုက္ပ်ိဳးၾကျခင္းမဟုတ္ဘဲ အိမ္တစ္အိမ္၏ စားေသာက္ႏိုင္ 

ယုံသာျဖစ္ၾကသည္။ ေက်းရြာတြင္ ေရအရင္းအျမစ္မ်ား ေပါမ်ားလွပါသည္။ (၅) ႏွစ္အတြင္း  ေလ်ာ့နည္းလာေသာ 

အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ငါးမ်ားေလ်ာ့နည္း လာသည္။  ေက်းရြာတြင္ သီးျခားခြထဲြက္ေနေသာ 

အဖြ႕ဲမ်ား က မရိွၾကေပ။  ေက်းရြာလူထုအားလုံး စည္းလုံးညီညြတ္စြာ ေနထုိင္ၾကသည္။ ဘုရားေက်ာင္း 

အနီးတစ္၀ိုက္တြင္ သင္းအုပ္ဆရာ မ်ားေနထိုင္ၾကသည္။  ေက်းရြာျပင္ပထြက္ခြာ၍  ျမိဳ ႕သုိ႔ေျပာင္းသြားေသာ 

အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရိွေသာာ္ လည္း  ေက်းရြာသုိ႔တစ္ျခားရြာမွ ေျပာင္းလာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားလည္း   

ရိွၾကပါသည္။ 

 

                                                                                         မွတ္တမ္းတင္သူ- 

                                                                                               ဦးေဂ်ာ္နီဆာ 

        (လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 

 
 

 

 

 



 

 

ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မူဇယား(ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 

 

မာမိန္ေက်းရြာတြင္ အလြန္ဆင္းရဲႏြမ္းပါေသာအိမ္ေထာင္စုမွာ (၄၀) အိမ္ ၊ရာခုိင္ႏႈန္းအေနျဖင့္ ၂၅% ရွိၾက 

သည္။ အလြန္ဆင္းရဲႏြမ္းပါးရျခင္းမွာ ေက်းရြာတြင္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရွားပါးျခင္း၊ အလုပ္အကုိင္အေန 

ျဖင့္လည္း ေန႔စားအလုပ္မ်ားသာ လုပ္ႏိုင္ၾကသည္။ ပိုင္ဆိုင္မွဳအေနျဖင့္လည္း ၀ါးအိမ္၊ တစ္ပိုင္တစ္ႏုိင္ 

အိမ္စုိက္ခင္း မ်ားသာရွိၾကသည္။ ေန႔စားမွရေသာ ပိုက္ဆံမ်ားကုိလည္း တစ္ေန႔လုပ္စာ တစ္ေန႔ 

စားေနရျခင္းတို႔ေၾကာင့္ ထုိက္ သင့္ေသာ ေငြမ်ားမစုႏိုင္ျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ အလြန္ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ 

သူေတြကုိ  ေက်းရြာဖြံျဖိဳးတုိးတက္ ေရး အစီအစဥ္ေရးဆြရဲာတြင္ ပါ၀င္လာေအာင္ အစည္းေ၀းျပဳလုပ္ရာတြင္ 

အလြန္ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား ပါ၀င္ ေစျခင္းျဖင့္ သူတုိ႔၏ အခက္အခဲ၊ျပသာနာမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္ေစ၍၊ လုပ္ငန္း  

ျပဳလုပ္ရာတြင္ အလုပ္အကုိင္ အခြင္ ့လမ္းကုိ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားကုိဦးစားေပးသင့္ပါသည္။ ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ား 

ပုိမုိေကာင္းမြန္လာပါက ေက်းရြာမွ တစ္ပုိင္တစ္ႏိုင္ထြက္ရွိေသာ ဟင္းသီး၊ဟင္းရြက္မ်ားကုိ ျမိဳသုိ႔ 

တင္ပို႔ေရာင္းခ်လာႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ ေဆးေပးခန္း မ်ားရိွပါက ဖ်ားနာလာေသာအခါ ျမိဳ ႕ထဲသုိ႔ မသြားရျခင္းေၾကာင့္ 

အခ်ိန္ကုန္၊ေငြေၾကးကုန္က်မွဳမ်ား ေလ်ာ့နည္းလာ မည္ ျဖစ္သည္။ 

 

 

            မွတ္တမ္းတင္သူ- 

                                                                                               ဦးေဂ်ာ္နီဆာ 

        (လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

 
 

 

 



 

 

ပုိင္ဆုိင္မူသုံးသပ္ျခင္း (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
မာမိန္ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ အသုံးျပဳေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ အပ္ခ်ဳပ္စက္ 

ျဖစ္ၾကသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားအသုံးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ လယ္ထြန္စက္၊ ျမက္ရိတ္စက္၊ ဆန္စက္၊ ကား 

မ်ားျဖစ္ၾကသည္။  အမ်ိဳသား၊ အမ်ိဳးသမီးႏွစ္ဦးလုံး အသုံးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ႏြားလွည္း၊ စက္ဘီး၊ ႏြား၊ 

သုံးဘီး၊ ဆိုင္ကယ္၊ ကၽြ ြ၊ဲ လယ္ယာ မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားအေနျဖင့္ အရင္းအျမစ္အမ်ားစုကုိ 

ထိန္းခ်ဴပ္ၾကသည္။ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ အသုံးျပဳျခင္း၊ ေရာင္းခ်၊ ေပါင္ႏွံျခင္း အမ်ားစုကို အမ်ိဳးသားမ်ားက 

ျပဳလုပ္ၾကသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားအေနျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိေနရာေပးသင့္သလုိ၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္လည္း 

အမ်ိဴးသား အလုပ္ဟူ၍ မခြျဲခားဘဲ လုပ္သင့္ပါသည္။ အကယ္၍ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက အသုံးျပဳျပီး အမ်ိဳးသားမ်ားက 

ထိန္းခ်ဴပ္ သည္ဆုိလ်င္ ပုံမွန္အေနျဖင့္ ေက်းရြာအမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ ထံုးစံလိုလုိျဖစ္ေန၍ ဘာမွေျပာစရာမရွိေပ 

။ သုိ႔ေသာ္ ေက်းရြာအမ်ိဳးသားမ်ားအေနျဖင့္ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဴပ္သည့္ ေနရာမ်ားတြင္ အမ်ိဴးသမီးမ်ားကုိလည္း 

တန္းတူအခြင့္အေရးေပးသင့္ပါသည္။ သုိ႔မွသာ အိမ္ေထာင္တစ္ခု၏ တန္းတူအခြင့္အေရးမ်ားလည္း ရရိွလာမည္ 

ျဖစ္ပါသည္။  
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(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 



 

 

 

 
ပင့္ကူအိမ္ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 



 

 

မာမိန္ေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းကုိၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား ပံုစံကြာ 

ျခားသြားရျခင္းမွာ အမ်ိဴးသမီးမ်ားက အိမ္မွဳကိစၥေဆာင္ရြက္မွဳ မ်ားတြင္အခ်ိန္ေပးေနရျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

အမ်ိဳးသားမ်ားက အိမ္မွဳကိိစၥေဆာင္ရြက္မွဳမ်ားတြင္ အမ်ိဳသမီးမ်ားကုိ ကူညီပါ၀င္ေပးသင့္ပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

က ၀င္ေငြရွာေဖြႏုိင္မွဳ မ်ားတြင္လည္းအားနည္း ေနၾကသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာလည္း အိမ္မွဳကိစၥမ်ားတြင္ 

အခ်ိန္ကုန္ေနရျခင္းေၾကာင့္ တစ္ဖက္တစ္လမ္းမွ ၀င္ေငြရွာေဖြခြင့္ အခ်ိန္နည္းျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ လူမွဳေရး 

ကိစၥ ေဆာင္ရြက္မွဳ ၊ ပညာသင္ယူႏုိင္မွဳ ၊ ပစၥည္းဥစၥာပိုင္ဆိုင္မွဳ မ်ားတုိ႔တြင္ အမ်ိဳးသား ၊ အမ်ိဴးသမီးမ်ားမွာ ကြာ 

ျခားမွဳ မရွိလွေပ။ အမ်ိဴးသမီးမ်ား၏ ပါ၀င္ခြင့္၊ဆုံးျဖတ္ပိုင္ခြင့္ တုိ႔အားနည္းေနသည္ကိုေတြ႕ရွိရသည္။ 

အမ်ိဴးသားမ်ား အေနျဖင့္ အမ်ိဴးသမီးမ်ားကုိ ဆုံးျဖတ္ပိုင္ခြင့္၊လုပ္ပိုင္ခြင့္မ်ားေပးမွသာလ်င္ အမ်ိဴးသားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား တန္းတူ ညီမွ် ျဖစ္လာမည္ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ေက်းရြာအစည္းေ၀းမ်ားတြင္ အမ်ိဴးသမီးမ်ားကုိ 

လုပ္ပိုင္ခြင့္၊ ဆုံးျဖတ္ပိုင္ခြင့္ မ်ားေပးရမည္ျဖစ္သည္။ အလုပ္အကုိင္ေနရာမ်ားတြင္လည္း လုပ္အားခ 

တူညီစြာေပးျခင္းတုိ႔ျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အခန္းက႑ကုိ ျမင့္တင့္လာႏိုင္မည္ျဖစ္ပါသည္။ 
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(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 



 

 

 
 

 

ရာသီခြင္ျပဇယားဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ ေဆြးေႏြးျခင္း 



 

 

မာမိန္ေက်းရြာတြင္ လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရးကုိ အိမ္ေထာင္စုအားလုံးနီးပါး စိုက္ပိ်းၾကသည္။ တစ္ပိုင္တစ္ႏိုင္ 

ရာသီေပၚ ဟင္းသီး၊ဟင္းရြက္မ်ားလည္း အိမ္ေထာင္စုအားလုံးနီးပါးစိုက္ၾကသည္ကုိေတြ႕ရွိရသည္။ သုိ႔ေသာ္ 

တစ္ခ်ိဳ႕အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ လယ္ယာမရွိေသာေၾကာင့္ တစ္ျခားသူမ်ား၏ လယ္မ်ားတြင္  ေန႔စားမ်ား ျပဳလုပ္ၾက 

သည္။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူ အမ်ားစုမွာ လယ္ယာပုိင္ဆုိင္မႈ မရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ ၀င္ေငြႏွင့္ထြက္ေငြ ႏႈငိ္းယွဥ္ပါက 

၀င္ေငြထက္ ထြက္ေငြပိုမ်ားေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။ စပါးစုိက္ခ်ိန္၊  ေက်ာင္းတက္ခ်ိန္မ်ားတြင္ ထြက္ေငြ မ်ားျပားလွ 

သည္။ အိမ္ေထာင္စုအမ်ားစု၏ ၀င္ေငြမွာ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံးအတြက္လံုေလာက္္မွဳမရိွၾကေပ။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 

အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းအမ်ားစုမွာ လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးခ်ိန္ႏွင့္ရိတ္သိမ္းခ်ိန္မ်ားတြင္ ေန႔စား၀င္ လုပ္ၾကျခင္း 

ျဖစ္သည္။ အိမ္တြင္း တစ္ပိုင္တစ္ႏိုင္စုိက္ခင္းမ်ားမွာ အိမ္တစ္အိမ္၏ ၀မ္းစာအတြက္သာ ျဖစ္ၾကသည္။ ေရာင္းခ် 

ႏိုင္ေလာက္သည့္အထိ မစိုက္ပိ်ဳးက်ေပ။ အမ်ိဳးသမီးအိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ ၀င္ေငြသည္ အမ်ိဴးသားအိမ္ ေထာင္ဦးစီး 

မ်ား၏ အိမ္ေထာင္ထက္ ၀င္ေငြ နည္းပါးလွပါသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ေန႔စားလုပ္အားခ 

ပင္လ်င္ အမ်ိဳးသားမ်ားေလာက္ မရၾကေပ။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ၀င္ေငြနည္းပါးရျခင္း တစ္ျခားအေၾကာင္းအရင္းမွာ 

လည္း မိန္မသားျဖစ္ေသာေၾကာင့္  ေတာထဲ၀င္၍ သစ္ျမစ္၊သစ္ဖု မ်ားလည္း မရွာေဖြႏုိင္ၾကေပ။ တစ္ပိုင္တစ္ႏိုင္ 

လုပ္သည့္ သီးႏွံစုိက္ခင္းမ်ား၊ ၾကက္၊ ၀က္ ေမြးျမဴေရးတုိ႔ကုိ စီးပြာျဖစ္ေမြးျမဴ၊ စိုက္ပ်ိဳးႏုိင္ရန္ နည္းပညာ၊ ေငြေရး၊ 

ေၾကးေရးမ်ားေထာက္ပံ့ပါက အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ၀င္ေငြမွာ ျမင့္တက္လာမည္မွာ မလြမဲေသြ ျဖစ္ပါသည္။ 
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(စ) ဗင္းပုံစံ 



 

 

 

 
 

 

အဖြ႕ဲအစည္းခ်္ိတ္ဆက္မူျပပုံအားေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 



 

 

မာမိန္ေက်းရြာအတြင္းတြင္ ျမစိမ္းေရာင္၊ သမ၀ါယမအဖြ႕ဲ၊ UNDP အဖြ႕ဲမ်ားသည္ ေက်းရြာ၏  ေငြစုေငြ 

ေခ်းျဖင့္ ဖြံံံျဖိဳးေရးလုပ္ေနေသာအဖြဲ႕မ်ားျဖစ္ၾကသည္။  ေက်ာင္းေကာ္မတီသည္ ေက်းရြာ၏ ပညာေရးႏွင့္ 

ပတ္သက္၍ လုပ္ေဆာင္ေနက်ေသာ အဖြ႕ဲမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ လူငယ္အဖြ႕ဲ၊ အမ်ိဴးသမီးမ်ားအဖြဲ႕ မ်ားသည္ 

ေက်းရြာ၏ ရပ္ေရးရြာေရးမ်ားကုိ လုပ္ေဆာင္ေနေသာ အဖြ႕ဲမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ရပ္ရြာဖြံျဖိဳးတုိးတက္ေရးအတြက္ 

ေက်းရြာ၏ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႕ဲ၊ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းအဖြ႕ဲမ်ားက လုပ္ေဆာင္လ်က္ရိွၾကသည္။ အုပ္ခ်ဴပ္ေရးအဖြဲ႕ 

မ်ားႏွင့္သက္ဆုိင္ရာေကာ္မတီအဖြဲ႕မ်ားသည္  ျမိဳ႕ေပၚရွိ  ျမိဳ ႕နယ္ေထြအုပ္၊ ပညာေရးဌာန၊ ေက်းလက္ဌာန၊ 

က်န္းမာေရးဌာန၊ ကုသအဖြဲ႕၊ နတလ တုိ႕ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္၍ ပညာေရးဆိုင္ရာအေဆာက္အအုံ လမ္း၊တံတား 

မ်ားရရွိလာေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးၾကသည္၊ အေရးအေပါအေျခအေနမ်ား ၾကံဳျကိဳက္လာပါက ျမိဳ ႕နယ္ေထြ 

အုပ္ရံုးတုိ႔ႏွင္ ့ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ေပးၾကပါသည္။  
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(ဆ) အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီးအခက္အခဲမ်ား 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီး) 



 

 

 
 



 

 

 
 

 

 



 

 

အမ်ိဳသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 
မာမိန္ေက်းရြာတြင္ အခက္အခဲမ်ားမွာ ရြာတြင္းလမ္းမ်ားမေကာင္းေသာေၾကာင့္ မိုးရာသီမ်ားတြင္ သြား 

လာရ ခက္ခၾဲကသည္။ အစည္းအေ၀းခန္းမ မရိွေသာေၾကာင့္ ရပ္ေရး၊ရြာေရး အစည္းအေ၀းမ်ားတြင္ လူစုေ၀းရ 

ခက္ခပဲါသည္။ အ.လ.က ေက်ာင္းေဆာင္သစ္တြင္ မ်က္ႏွာၾကက္ မရိွေသာေၾကာင့္ ပူျပင္းေသာရာသီဥတုမ်ားတြင္ 

ေက်ာင္းသား၊ေက်ာင္းသူ၊ ဆရာ၊ ဆရာမမ်ား စာသင္ၾကားရာတြင္ အခက္အခဲျဖစ္လ်က္ရိွၾကသည္။ ေက်ာင္းေရ 

တြင္း မရွိေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းသား၊ေက်ာင္းသူ မ်ား ေရအေ၀းၾကီးတြင္ သြားေရာက္ခပ္ယူေနရ ၾကသည္။ 

ေက်ာင္းျခံစည္းရုိး မေကာင္းေသာေၾကာင့္ စာသင္ၾကားရာတြင္လုံျခံဳမွဳ မရွိျခင္း၊ ေက်ာင္းသီးႏံွစုိက္ခင္းမ်ားလည္း 

စိုက္ပ်ိဳးရန္ အဆင္မေျပလွေပ။ မူလတန္းေက်ာင္းေဆာင္မရွိေသာေၾကာင့္ ကေလးမ်ား စာသင္ၾကားရန္ ခက္ခဲ 

လ်က္ရိွပါသည္။ ဆည္ေျမာင္း မရိွေသာေၾကာင့္ ဆန္၊ စပါး စိုက္ပ်ိဳးရာတြင္ သီႏွံထြက္ႏွႈန္းလည္း က်ဆင္း လ်က္ 

ရိွပါသည္။ နမ္ခါးခ ၾကိဳးတံတား မရိွေသာေၾကာင့္ ေရၾကီး၊ ေရလ်ံ ခ်ိန္မ်ားတြင္ တစ္ရြာႏွင့္ တစ္ရြာ သြားလာရန္ 

ခက္ခလဲ်က္ရိွပါသည္။ ရြာတြင္းတံတားမ်ား လည္းပ်က္စီးေနေသာေၾကာင့္ သြားလာရခက္ခဲ လ်က္ရိွပါသည္။  

 

 (ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 

ရြာတြင္းလမ္းမ်ား ေကာင္းမြန္လာပါက ဥတုသုံးပါးစလုံး ေကာင္းမြန္စြာ သြားလာႏိုင္မည္ဟု ေမ်ွ ာ္မွန္းသည္။ 

အစည္းအေ၀းခန္းမ ရရွိလာပါက လူစုေ၀းရာတြင္ ပုိမိုလြယ္ကူ၊ ျမန္ဆန္လာမည္ဟုေမ်ာ္မွန္းသည္။  ေက်ာင္းမ်က္ 

ႏွာက်က္မ်ား ရရိွလာပါက ေက်ာင္းသား၊ေက်ာင္းသူ၊ ဆရာ၊ဆရာမမ်ား ပူျပင္းေသာ အခ်ိန္မ်ားတြင္ ေအးေအး 

ေဆးေဆး သင္ယူလာႏိုင္မည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းပါသည္။ ေက်ာင္းေရတြင္းမ်ား ရရွိလာပါက ကေလးသူူငယ္မ်ား 

ေရခပ္ရာတြင္ ပိုမိုလြယ္ကူ လာမည္ဟုေမွ်ာ္မွန္းသည္။ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိးမ်ား  ေကာင္းမြန္လာပါက ေက်ာင္းသား၊ 

ေက်ာင္းသူမ်ား လံုျခံဳစြာ စာသင္ၾကားလာႏုိင္ပီး၊ ေက်ာင္းစုိက္ခင္းမ်ား လည္းစုိက္ပ်ိဳးလာႏိုင္မည္ဟု ေမ်ာ္မွန္း 

ထားၾကသည္။ မူလတန္းေက်ာင္းေဆာင္ရရိွ လာပါက  ေက်ာင္းသား၊ ေက်ာင္းသူမ်ား လြတ္လြတ္ လပ္လပ္ျဖင့္ 

စာသင္ၾကား လာႏုိင္မည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းထားၾကသည္။ ဆည္ေျမာင္းရရိွလာပါက ေက်းရြာ၏ လယ္၊ ယာေျမ မ်ား 

ပိုမိုတုိးခ်ဲ႕ႏုိင္မည္ျဖစ္ပီး၊ ဆန္စပါးမ်ားလည္း ပုိမိုအထြက္တုိးလာမည္ဟု ေမ်ာ္မွန္းထားၾကသည္။ နမ္ခါးခ 

ၾကိဳးတံတား ရရိွလာပါက တစ္ရြာႏွင့္တစ္ရြာ ဆက္သြယ္ရာတြင္ ပိုမိုလြယ္ကူ ျမန္ဆန္လာမည္ျဖစ္သည္။ ရြာတြင္းတံ 

တားမ်ား ေကာင္းမြန္လာပါက  ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ား လုံျခံဳစြာ ဥတုသံုးပါးစလုံးတြင္ အဆင္ေျပေျပသြား 

လာႏိုင္မည္ ဟု   ေမ်ာ္မွန္းထားပါသည္။ 

 

         မွတ္တမ္းတင္သူ- 

                                                                                               ဦးေဂ်ာ္နီဆာ 

        (လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး) 

 

 

 

(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 



 

 

 

ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားသုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 မာမိန္ေက်းရြာတြင္ အမိ်ဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား ေဆြးေႏြးထားေသာလုပ္ငန္းမ်ားမွာ ပထမဦးစားေပး 

အဆင့္ အစည္းအေဝးခန္းမဆာင္တည္ေဆာက္ျခင္းလုပ္ငန္းျဖစ္ျပီး ဒုတိယဦးစားေပးမွာ လမ္းေတာသြားလမ္းခင္း 

ျခင္းလုပ္ငန္းျဖစ္သည္။တတိယဦးစားေပးမွာေက်ာင္းျခံစည္းရုိးကာရံျခင္းလုပ္ငန္းျဖစ္သည္။က်န္ေသာလုပ္ငန္းခြမဲ်ာ

း ေက်းရြာအတြက္ အမွန္တကယ္လိုအပ္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 



 

 

 

 

 

 



 

 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)(စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)(တတိယႏွစ္ဝန္း)

 



 

 

 



 

 

 



 

 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)(ဒုတိယႏွစ္ဝန္း) 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း) 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း)  

 

 

 

 



 

 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 

 



 

 

စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 

 



 

 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)(စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း) 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း)

 



 

 

 



 

 

 



 

 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)(ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 

 



 

 

၁၁။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

အစည္းအေ၀းက်င္းပသည့္ေနရာ-  အ.မ.ကေက်ာင္း 

အစည္းအေ၀းက်င္းပသည့္ရက္ -  ၂၁.၁.၂၀၂၁ 

ရည္ရြယ္ခ်က္။ ။လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းအေၾကာင္းမိတ္ဆက္ရန္၊ ေစတနာ၀န္ထမ္း ေရြးခ်ယ္ႏိုင္ရန္ႏွင့္  

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းျပဳလုပ္ရန္။ 

အစီအစဥ္ (၁) ေက်းရြာတာ၀န္ခံမွအဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားေပးခဲ့ပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၂) စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားမွမိတ္ျခင္းျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၃)  စီမံကိန္းမိတ္ဆက္၁၅ခ်က္အားေက်းရြာလူထုမ်ားသိရိွေစရန္ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(CF)မွရွင္းျပေပး 

ခဲ့ပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၄) စီမံကိန္စက္၀န္းအားဦးေဂ်ာ္နီဆာမွရွင္းျပေပးခ့ဲပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၅)  စီမံန္ကိန္းတြင္အဓိကတာ၀န္ရိွသူႏွင့္တာ၀န္၀တၱရားမ်ားရွင္းျပျပီးေနာက္စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ၀င္ 

မ်ား ေျပာင္းလဲျခင္းမရွိသည့္အတြက္ ဆက္လက္တာဝန္ထမ္းေဆာင္ရန္ေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၆) လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

အစီအစဥ္(၇) ေက်းရြာလူထု၏ျပႆနာအခက္အခဲ၊ေမ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင့္ဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ 

ေဆြးေႏြးေဖာ္ထုတ္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

အစီအစဥ္ (၈) အက်ဳံး၀င္ေသာလုပ္ငန္း၊အက်ဳံးမ၀င္ေသာလုပ္ငန္းႏွင့္အကာကြယ္မ်ားအေၾကာင္း 

ရွင္ျပခ့ဲပါသည္။အစည္းအေ၀းကုိ ေအာင္ျမင္စြာရုပ္သိမ္းႏုိင္ခဲ့သည္။ 

 

မွတ္တမ္းတင္သူ- ဦးေဂ်ဳ ာ္နီဆာ (CF)  

 

 

  



 

 

 

၁၂။ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳ ပ္ဇယား 

က႑ 
စ
ဥ ္

လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆိုျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္
) ခုနစ္  

ေထာက္ပံ့မည့္အဖြဲ႕ 
အစည္း(သို႕) ဌာန 

မွတ္ခ်က္ 
က်ား မ က်ား+မ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဦက

႑
  

(လ
မ္း

/တ
ံတ

ား
/ေ

ရရ
ရွိေ

ရး
/ 

မီး
လ

င္း
ေရ

း) 

၁ 
ရြာတြင္းသဲေက်ာက္လမ္း
ခင္းျခင္း 

    √ 
  

  

၂ တံတားျပဳျပင္ျခင္း    √   
  

  

၃ ၾကိဳးတံတားျပဳျပင္ျခင္း 
 

  
√ 

  
  

  

၄ 
လယ္ေတာသြားလမ္း 
သဲေက်ာက္လမ္းခင္းျခင္း  

 √  
  

  

၅ ေရတြင္း √ 
    

  

 
ခန္းမေဆာင္တည္ေဆာ
က္ျခင္း 

  √ ၂၀၂၁ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  

လ
ူမႈစ

ီးပ
ြား

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရး
/ 

က
်န

္းမ
ာေ

ရး
ႏွင

့္ဆ
ိုင္ေ

သ
ာ 

အ
ေဆ

ာက
္အ

ဦမ
်ား

ႏွင
့္ 

အ
ျခ

ား
လ

ိုအ
ပ္ခ

်က္
မ်

ား
) ၁ 

ေက်ာင္းမ်က္ႏွာက်က္ျပဳျပင္ျ
ခင္း  

    √ ၂၀၁၉ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း   

၂ ေက်ာင္းျခံစည္းရိုး        √ 
  

  

၃ စာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ျခင္း   √     ၂၀၁၉ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း   

၄ 
 ေက်ာင္းေရတြင္းျပဳျပင္ျခ
င္း  

   
 √ 

        

၅               

သ
က

္ေမ
ြးဝ

မ္း
ေၾ

က
ာင
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ႏွင့္
အ

ျခ
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လ
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ပ္ခ
်က

္မ်
ား

) 

၁  စိုက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာ      √       

၂ 
 ဆည္ေျမာင္းတည္ေဆာ
က္ျခင္း 

       √       

၃  ေရကာတာ  √           

၄  စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း    √        

၅  ဆပ္ျပာလုပ္သင္တန္း    √        

၆ ခ်က္ျပဳတ္ေရးသင္တန္း  √     

၇ ကြန္ျပဴတာသင္တန္း  √     

၈ 
ဆိုင္ကယ္ ဝပ္ေရွာ့ 
သင္တန္း 

 
√ 
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ဆ
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ေသ
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န္း
မ်

ား
) ၁     

   

၂           


